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Gisela Gilges
es reconocida por su trabajo en desarrollo personal,
bienestar emocional y transformación de hábitos.

+1.3M seguidores +60.000 ejemplares vendidos

¿De qué trata?
Amarantia es una novela emocional sobre personas atravesadas por pérdidas, crisis
y cambios profundos que deben animarse a reinventarse para seguir adelante.

RENACER ESPERANZA RESILIENCIA CAMBIOS

Público objetivo Contexto y características únicas

Beneficios
para el lector

Género
Desarrollo personal

Sector en librería
Desarrollo personal

Información técnica

Formato
Rústica / 15,5 x 22 cm / 176 págs.

ISBN
978-950-02-1786-6

Derechos
Mundo para todas las lenguas

Mujeres de 30 a 60 años
Lectores de novelas transformacionales
Consumidores de contenido de bienestar
Lectores fidelizados con Biopausia (1º novela,
atravesada por el coaching del mundo)
Interesados en vínculos, bienestar emocional,
reinvención personal 
Público que atravesó cambios vitales:
divorcio, maternidad, duelo, etc.

Porque para cambiar, hay que atravesar procesos
profundos
Capítulos breves y dinámicos que facilitan una
lectura ágil
Incluye ejercicios y propuestas para el lector
Combina ficción, introspección y desarrollo personal
Personajes muy identificables
La flor de amaranto: símbolo de resiliencia
y renacimiento
Puede leerse independientemente de Biopausia
Escritura cercana, simple y altamente accesible
Comunidad consolidada y fuerte presencia digital

Sentirse acompañado y comprendido emocionalmente
Encontrar esperanza frente a momentos de cambio o crisis
Reflexionar sobre vínculos, hábitos y decisiones personales
Identificarse con situaciones reales y contemporáneas
Llevarse herramientas prácticas para trabajar emociones y
procesos personales
Leer una historia emotiva, cercana y movilizadora
Recuperar la idea de que siempre es posible reinventarse

Argumentos de venta
Amarantia es:

“Una historia que hace bien”
Para lectoras de Biopausia
Una novela con carga emocional y transformación
interna
“Pára leer rápido, y quedarse pensando”
Ideal clubes de lectura y comunidades de mujeres que
debatan

Frases útiles para el librero:
“Es una novela que acompaña procesos personales”
“Te vas a sentir identificado con alguno de los
personajes”
“Tiene emoción, reflexión y herramientas concretas”
“Ideal para quien necesita un nuevo comienzo”

Storytelling
La flor de amaranto fue la favorita de la esposa
fallecida de Antonio. A medida que la historia
avanza, esa flor resistente se convierte en el
reflejo de toda la familia: personajes atravesados
por pérdidas, miedos y crisis. 

Ubicación en la librería

3 libros relacionados

Novela femenina contemporánea

Biopausia

Desarrollo personal

Sana quien insiste

Bienestar emocional

El amor después
del desamor

Libros para regalar

Contacto | Argentina: MarketingEditorial@elateneo.com | Exterior: YCarro@elateneo.com

Hay un nuevo modo de habitarte


